Program zajęć praktycznych dla uczniów ZSO w Poznaniu w zawodzie fryzjer, który zostanie zrealizowany podczas stażu w Centrum Kształcenia w Götz działającym przy Izbie Rzemieślniczej w Poczdamie
w terminie od 15.04-05.05.2018 w ramach Programu ERASMUS +
	Lp.
	Temat zadania praktycznego
	Etapy realizacji zadania
	Liczba godzin
zajęć

praktycznych
	Termin realizacji

	1.
	Program nauczania dla fryzjerów wg. niemieckich przepisów.

(dyskusja, wymiana poglądów)
	· Powitanie, omówienie programu

· szkolenie BHP stanowiskowe,
· program nauczania fryzjerow w Niemczech
	8
	07.05.2018

	2.
	Trendy w modzie fryzjerskiej

damskiej i męskiej (teoria)
	· porównania trendów w modzie

fryzjerskiej damskiej i męskiej

· wybór fryzur wg. aktualnych trendów

· techniki cięcia jako element designu
	8
	08.05.2018

	3.
	Techniki układania i suszenia włosów

(teoria i praktyka)
	· ocena jakości włosów

· podział włosów na sekcje i separacje

· techniki wykonywania fal i kręcenia

loków

· rozczesywanie, suszenie i układanie

fryzury
	8
	09.05.2018

	4.
	Fryzury wieczorowe upinane do góry w kok

(teoria i praktyka)
	· fryzury wieczorowe upinane do góry

( teoria, film, zdjęcia )

· wykonywanie fryzury wieczorowej
	8
	10.05.2018

	5.
	Wykonywanie makijażu

dziennego

(teoria i praktyka)
	· higiena, rodzaje skóry, kształt twarzy,
· teoria koloru, rodzaje kolorów, róże, brwi, kształt oczu i ust
· wykonanie makijażu twarzy, oczu, ust
	8
	11.05.2018

	6.
	Trwała ondulacja

(teoria i praktyka)
	· wprowadzenie teoretyczne,

· podział włosów na sekcje i separacje
· nakręcanie włosów na wałki do trwałej ondulacji
	8
	14.05.2018

	7.
	Techniki farbowania włosów i wykonywania pasemek (teoria i praktyka)
	· techniki farbowania, określania farby
· techniki wykonywania pasemek, podział na sekcje i separacje, zakładanie folii na włosach,

nakładanie odżywek
	8
	15.05.2018

	8.
	Techniki cięcia włosów

(teoria i praktyka)
	· podział włosów na sekcje i separacje,

· wykonanie cięcia, ułożenie fryzury
	8
	16.05.2018

	9.
	Wykonywanie makijażu

wieczorowego

(teoria i praktyka, film, dyskusja)
	· wykonanie makijażu wieczorowego
	8
	17.05.2018

	10.
	Fachowe doradztwo w zakresie wykonywania fryzur, makijażu oraz kontaktu z klientem.
	· doradztwo w zakresie fryzur

· doradztwo dot. makijażu

wykład nt. mowy ciała i kontaktu z

klientem
	8
	18.05.2018

	11.
	Wizyta w salonie fryzjerskim
	· Zapoznanie się z funkcjonowaniem dobrze prosperującego salonu

fryzjerskiego
	8
	21.05.2018

	12.
	Farbowanie i fryzury wieczorowe
(ćwiczenia praktyczne)
	· wykonywanie farbowania

· fryzury wieczorowe upinane do góry
	8
	22.05.2018

	13.
	Techniki cięcia włosów

(ćwiczenia praktyczne)
	· podział włosów na sekcje i separacje,

· ćwiczenie technik wykonanie cięcia
	8
	23.05.2018

	14.
	Wykonywanie makijażu

(praktyka)
	· wykonanie makijażu dziennego

i wieczorowego odpowiedniego do

kształtu twarzy i rodzaju skóry
	8
	24.05.2018

	15.
	Wykonanie fryzury

(ćwiczenia praktyczne)
	· wykonanie fryzury od początku do końca

· Podsumowanie stażu i rozdanie

certyfikatów
	8
	25.05.2018


